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№ 

п\п 

Направления внеурочной 

деятельности 

(по направлениям развития 

личности) 

Программа/ 

курс/ 

занятие 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

1 Занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 Спортивно-оздоровительная ШСК «Энергия» 

(ОФП) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 Художественно- эстетическая Творческие конкурсы 

чтецов, песен, фестивали, 

концерты 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Информационная культура «Основы функциональной 

грамотности» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Учение с 

увлечением 

«Умники и умницы» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

  «Интересный русский 

язык» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6,7 Интеллектуальные марафоны 

Проектно - 

исследовательское 

Интеллектуальные 

марафоны, конкурсы, 

олимпиады, проекты 

Проектная деятельность 

В рамках уроков, 

конкурсов (НОУ) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 Коммуникативная 

профориентационная 

Кем быть? 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

  всего в неделю 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

       

  Всего  в год 297 306 306 306 


