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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования МБОУ «СОШ № 3 им. П. И. Ларина» 

2022-2023 уч. год 
 

Направления развития 

личности 

форма деятельности   Количество часов 

1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего  

за 3 года 

1.Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Спортивно-оздоровительное, 

общекультурное 

 

События: недели 

здоровья, веселые 

старты, конкурсы, 

олимпиады, 

соревнования. 

Подвижные игры во 

время динамического 

часа, ГПД 

66 68 68 68 270 

Курс «Шахматы» - 34 34 34 102 

2.Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Общеинтеллектуальное 

курс «Умники и 

умницы» 

(кружок) 

33 34 34 34 135 

3.Формирование функциональной 

грамотности 

Общекультурное 

«Функциональная 

грамотность» 

 

17 17 17 17 68 

4.Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Социальное 

 «Орлята России» 

Объединение 

(Акции, проекты,  

 комплекс событий) 

Общешкольные 

традиционные дела.  

 

66 68 68 68 270 

5.Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о важном» 

(курс в.д.) 

33 34 34 34 135 

6.Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Социальное 

«Кем быть?» 

(экскурсии. акции, 

проекты) 

16 17 17 17 67 

итого  232 272 272 272 1047 



План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №3 им П. И. Ларина» 
1 классы 

2022 – 2023 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организаци

и 

1а 1б 

 

1в 

 

Разговоры о важном 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Курс 

внеурочной 

деятельност

и 

1 1 

 

 

1 

Шарикова А.С. 

Шевлягина О.С. 

Шигань Е.А. 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

 

В рамках кл 

часов, 

экскурсий, 

проектов, 

акций 

0,5 0,5 

 

 

0,5 

Шарикова А.С. 

Шевлягина О.С. 

Шигань Е.А. 

3.Профориентационная работа / 

финансовая грамотность 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Кем быть?» 

 

экскурсии, 

акции, 

проекты 

 

0,5 0,5 

 

 

0,5 

 

 

Шарикова А.С. 

Шевлягина О.С. 

Шигань Е.А. 

4. Дополнительное изучение 

учебных предметов 
Занятия, связанные с реализацией 

особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

«Умники и 

умницы» 

 

Кружок 1 1 

 

 

1 

Шарикова А.С. 

Шевлягина О.С. 

Шигань Е.А. 

5 Развитие личности и 

самореализация 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 

способностей и талантов 

События: недели 

здоровья, 

веселые старты, 

конкурсы, 

олимпиады, 

соревнования. 

Подвижные 

игры во время 

динамического 

часа, ГПД  
Общешкольные 

традиционные 

дела.  

ОФП 

события 2 2 2 

Шарикова А.С. 

 Шевлягина О.С. 

  Шигань Е.А. 
 
Кузнецова Л.А. 

Трубина Л.И. 

6. Комплекс воспитательных 

мероприятий 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

(акции, события) 

«Орлята 

России» 
Общешкольные 

традиционные 

дела.  

 

 

объединени

е 

2 2 2 

 

 

 

 

 

 

  Шарикова А.С. 

 Шевлягина О.С. 

  Шигань Е.А. 

итого   7 7 7  

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
2-ые классы 

на 2022-2023 уч. год 
Направления развития 

личности 
форма деятельности Количество часов в 

неделю на класс 

руководитель 

2-ые классы 

2а 2б 2в 

1.Спортивно-оздоровительное и 

общекультурное 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

События: недели здоровья, 

веселые старты, конкурсы, 

олимпиады, соревнования. 

Подвижные игры во время 

динамического часа, ГПД 

Общешкольные традиционные 

дела.  

ОФП 

 

2 2 2 Писарева Н. В. 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

Трубина Л.И. 

Кузнецова Л.А. 

 Шахматы 1 1 1 Кузнецова Л.А. 

2.Общеинтеллектуальное 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Умники и умницы» 

 
1 1 1 Писарева Н. В. 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

 

3.Общекультурное 

 

Формирование 

функциональной грамотности 

«Функциональная грамотность» 0,5 0,5 0,5 Писарева Н. В. 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

 

4.Социальное 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 
Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

 «Орлята России» 

объединение 
Акции, проекты,  

             комплекс событий 

 
Общешкольные традиционные 

дела.  

 

 

2 2 2 Писарева Н. В. 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

 

5.Духовно-нравственное 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 
1 1 1 Писарева Н.В 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

 

6.Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

«Кем быть?» 

(экскурсии, проекты, акции) 
0,5 0,5 0,5 Писарева Н. В. 

Серпионова А.В. 

Веснина М.К. 

 

  8     8 8  

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
3-и классы 

на 2022-2023 уч. год 
 

Направления развития 

личности 
форма деятельности Количество часов в 

неделю на класс 

руководитель 

3-ые классы 

3а 3б 3в 

Спортивно-оздоровительное. 

общекультурное 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

События: недели 

здоровья, веселые 

старты, конкурсы, 

олимпиады, 

соревнования. 

Подвижные игры во 

время динамического 

часа, ГПД 

Общешкольные 

традиционные дела.  

2 2 2 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

Кузнецова Л.А. 

Шахматы 1 1 1 Кузнецова Л.А. 

Общеинтеллектуальное 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Умники и умницы» 

 
1 1 1 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

 

Общекультурное 
 

Формирование функциональной 

грамотности 
 
 

«Функциональная 

грамотность» 
0,5 0,5 0,5 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

 

Социальное 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 
Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, 

на организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной направленности 

 «Орлята России» 

(объединение) 

 

Общешкольные 

традиционные дела.  

 

2 2 2 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

 

Духовно-нравственное 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 
1 1 1 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Кем быть?» 

(экскурсии, проекты, 

акции) 

0,5 0,5 0,5 Чернолес Ю.В 

Чернышова С.П. 

Сабина М.Р. 

 

  8 8 8  

 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
4-ые классы 

на 2022-2023 уч. год 
 

Направления развития 

личности 
форма деятельности Количество часов в 

неделю на класс 

руководитель 

4-ые классы 

4а 4б 4в 

Спортивно-оздоровительное и 

общекультурное 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей, обучающихся 

в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

События: недели 

здоровья, веселые 

старты, конкурсы, 

олимпиады, 

соревнования. 

Подвижные игры во 

время динамического 

часа, ГПД 

Общешкольные 

традиционные дела.  

2 2 2 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

Трубина Л.И. 

Кузнецова Л.А. 

 Шахматы 1 1 1 Кузнецова Л.А. 

Общеинтеллектуальное 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Умники и умницы» 

(кружок) 
1 1 1 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

 

Общекультурное 

 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность» 
0,5 0,5 0,5 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

 

Социальное 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 
Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных 

интересов и потребностей обучающихся, 

на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию 

совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной направленности 

 «Орлята России» 

Объединение 

 

Общешкольные 

традиционные дела.  

 

2 2 2 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

 

Духовно-нравственное 

Информационно - просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

 
1 1 1 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

. 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Кем быть?» 

(экскурсии, акции, 

проекты) 

0,5 0,5 0,5 Хамраева О.Н. 

Алонцева Ж.Б. 

Никишина Т.Н. 

 

  8 8 8  

 
 


